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Liebe Mitglieder, liebe Freunde der BSG-Jugend, 2. Vorsitzender
Karsten Jung

ich freue mich, heute den zweiten Infobrief dieses Jahres zu verteilen. Rosenbergstr. 9
Folgende aktuelle Themen standen bzw. stehen in den nachsten Wo- 76698 Ubstadt-Weiher
chen an:

Tel: 07253/956 154
Jahreshauptversammlung; Vorstandswahlen karsten.jung@bsg-bensheim.de
Spielfest am 31.08.2013
Neue Ubungsstunde Dienstags
Robin Puppe ist Sportler des Jahres Ubstadt-Weiher, 30.04.2013
Siddeutsche Meisterschaften in Darmstadt
Bezirksmeisterschaften im Kegeln
Hessischen Meisterschaften im Einzeln Kegeln Classic
Termine 2013
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Jahreshauptversammlung der BSG-Jugend Bensheim

Am Freitag, den 22.02.13 hatte Udo Philipp, der 1. Vorsitzende der Behindertensport-Gemeinschaft Ju-
gend Bensheim e.V. (BSG-Jugend Bensheim e.V.) zur alljdhrlichen Jahreshauptversammlung in die
Raume der FSG Bensheim, Berliner Ring, geladen. Vor den 25 anwesenden Mitgliedern und Freunden
des Vereins begrifte Udo insbesondere die Ehrenmitglieder Karl Wiemers und Ernst M. Jung.

Im folgenden Bericht des Vorsitzenden lebten noch einmal die Highlights des vergangenen Vereinsjah-
res auf: In sportlicher Hinsicht konnten Helen Steinmann, Sina Griiner, Laura Linke und Rena Zehnbau-
er bei den Suddeutschen Meisterschaften in Darmstadt eine Bronze-Medaille erringen — eine Leistung
die auch bei der Sportler-Ehrung der Stadt Bensheim gewurdlgt wurde. AuRerdem nahm der Verein am
Bezirkssporttag in s . i
Heppenheim teil. Mit
sportlichem Touch
versehen war die Teil- e
nahme bei Jog-and- |
Rock — in Form eines
Versorgungs-Standes.
Highlight in sportlicher |
Hinsicht fur die BS-
G-Jugend Bensheim
war allerdings Robin
Puppe, der bei den In-
ternationalen Deut-
schen Meisterschaften
in Berlin startete, bei
den Deutschen Kurz-
bahn-Meisterschaften in Remscheid mehrfach Medaillen erkampfte, und die Wahl zum Sportler des Jah-
res 2012 in Bensheim gewinnen konnte — und dabei internationale Grélen wie Steffen Gebhard oder
Barbara Legrand hinter sich liel3.

Die Behindertensportgemeinschaft Jugend Bensheim (BSG) geht mit einem bewéhrten Vor-
standsteam um den Vorsitzenden Udo Philipp (2.v.l.) ins neue Vereinsjahr Bild: Lotz

Neben den Sport-Aktivitdten fuhrte die BSG-Jugend Bensheim ein Grillfest, einen Tagesausflug in den
Hessenpark und natlrlich auch eine Weihnachtsfeier durch; auRerdem besuchten einige Aktive die ,Cir-
cus-Stars der Pferde“ in Heppenheim.
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Udo Philipp konnte sich im vergangenen Jahr Uber den Landesehrenbrief fur sein Engagement im Be-
hindertensport freuen.

Fir das kommende Jahr sind wieder zahlreiche Aktivitaten geplant: Siddeutsche Meisterschaften im
Schwimmen, Bezirksmeisterschaften im Kegeln, ein Spielfest in der Weststadhalle, ein Trainingslager im
Schwarzwald, und auch wieder Grillfest und Weihnachtsfeier stehen an. AuRerdem wird der Verein zum
40-jahrigen Jubildum der Seebergschule mit einem Infostand auftreten, bei Jog-und-Rock wieder mit ei-
nem Versorgungsstand unterstiitzen. Daneben gibt es fir die Ubungsleiter regelmaRige Aus- und Wei-
terbildungen, insbesondere um den Trainingsbetrieb der Fu3ball-Gruppe zu sichern. Fur Kinder mit geis-
tiger Behinderung ist eine neue Ubungsstunde in der Seebergschule geplant.

Spielfest

Das von der BSG geplante integrative Spielfest wird am 31.8. in der Weststadthalle stattfinden. Nach
dem groRen Erfolg des Spielfestes im Jubildumsjahr 2011 wurde der Wunsch nach einer Neuauflage
von verschiedenen Seiten an den Verein herangetragen. Wie bereits vor zwei Jahren werden nicht nur
die Vereinsmitglieder, sondern auch befreundete Vereine aus Bensheim und der Umgebung eingeladen.

Ubungsstunden

Die Ubungsleiter des Vereins konnten von stabilen Verhaltnissen berichten: Pascal Philipp (Nicht-
schwimmer, Schwimmer, Wassergymnastik) kann regelmaRig je nach Sportstunde zwischen 7 und 10
Teilnehmer begriifRen, die sichtbare Fortschritte machen; so ist z.B. fir einige der Wechsel von den
Nichtschwimmern zu den Schwimmern maoglich.

Renate Stohr konnte fir die Kegelgruppe einen enormen Zuwachs von 12 auf 22 Teilnehmer innerhalb
des letzten Jahres verzeichnen. Damit sind die Kapazitaten der Gruppe allerdings erschopft — weitere
Betreuer waren flr eine Ausweitung notwendig. Sie dankte insbesondere den Fahrern (Karl Wiemers,
Ehepaar Zehnbauer, Karin Griiner, Gerda Diehl und Brunhilde Kistinger), die durch ihren Einsatz diese
Zahlen erst moglich machen. Das Niveau einiger Teilnehmer ist inzwischen so weit, dass statt ,In die
Vollen* demnéachst auch ,Abrdumen* trainiert werden kann.

Die von Andy Zehnbauer initiierte Ful3ballgruppe wird aufgrund der persénlichen Situation aktuell von
hauptsachlich von Walter Zehnbauer betreut. Die enorm inhomogene Truppe trainiert mit durchschnitt-
lich 8, maximal 10-11 Aktiven primar ,Spall mit dem Ball*. Nach den Sommerferien wird Marc Philipp
hier Unterstutzung leisten.

Die Wettkampfschwimmer unter der Leitung von Udo Philipp sind mit regelmafig 10 bis maximal 15 Akti-
ven auch an der Grenze dessen, was eine 25m-Bahn aufnehmen kann, angekommen. Die Gruppe
nimmt z.B. an den Siddeutschen Meisterschaften teil.

Die Ruckenymnastik ist ebenso voll besetzt. Hier merkt man bei den Ubungen das inzwischen fortge-
schrittene Alter vieler Teilnehmer.

Zwei Ubungsstunden (KinderfuBball und ,Sport fiir Ubergewichtige Kinder) mussten aus verschiedenen
Grunden im letzten Jahr aufgegeben werden (u.a. Beteiligung, teils wegen fehlender Fahrmdglichkeiten).

Vorstandswahlen

Nachdem Kassenwartin Nicole Stohr eine leicht positive Entwicklung der Vereinsfinanzen berichten
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konnte, stand die Wahl des Vorstandes fur die nachsten 2 Jahre an. Bis auf Nicole stellte sich der Vor-
stand erneut zur Verfligung; da sich fir den Posten der Kassenflihrung aber keine neuen Kandidaten
meldeten, stimmte Nicole zu die Stelle erneut zu tbernehmen.

Aus dem Vorstand ausgeschieden ist Robin Puppe; an seine Stelle tritt Jorg Schneider. Aulerdem wur-
de Christiane Zehnbauer als Beisitzerin in den Vorstand aufgenommen. Oswald Rau und Walter Zehn-
bauer werden als Kassenprufer fungieren.

Sonstiges

Sorgen macht der immer grélRere Verwaltungsaufwand fir die Abrechnung der Reha-Rezepte und die
Altersstruktur der Mitglieder. Der Zahl der Mitglieder ist im vergangenen Jahr leicht geschrumpft.

Zum Abschluss der Versammlung gab Udo Philipp seiner Hoffnung Ausdruck, durch verschiedene Kon-
takte wieder die Chance auf einen Vereinsbus zu haben. Insbesondere im Hinblick auf die Situation
beim Kegeln und den Schwimmern ware ein solches Fahrzeug eine echte Hilfe.

Spielfest am 31.08.2013
Da wir von vielen Seiten gefragt wurden, ob es wieder einmal ein Spielfest in Bensheim gibt, haben wir
uns entschieden, dieses Jahr wieder einmal eins zu veranstalten. Stattfinden soll es am 31. August in
der Weststadthalle in Bensheim.
Damit es ein schoner, spannender und abwechslungsreicher Tag werden kann, sind wir auf tatkraftige
Unterstltzung angewiesen. Wenn lhr Zeit und Lust habt, uns bei den folgenden Arbeiten zu unterstit-
zen, dann meldet Euch bitte bei Udo oder mir:

— Planungen und Organisation im Vorfeld

— Helfer fUr die Betreuung der Spielstatten

— Helfer flr Kiiche und Ausschank

— Kuchenspenden

Falls jemand noch kreative Ideen fir eine Spielstation hat, dann freuen wir uns ebenfalls riesig.

Neue Ubungsstunde Dienstags
So nun ist es soweit! Die bereits seit langerem angekiindigte Ubungsstunde ,Spiel und Bewegungsfor-
derung® in der Turnhalle findet ab sofort statt!
Fur diese Ubungsstunde laden wir alle interessierten Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren ein mitzuma-
chen. = y
Treffpunkt ist immer Dienstags von 15:00 bis 16:00 Uhr in der Turnhalle
der Seebergschule. i
Vielen Dank an die Ubungsleiter Nicole Lenhard und Pascal Philipp, bis sich
bereit erklart haben, die Stunde durchzufiihren.

Robin Puppe wird zum Sportler des Jahres 2012 gekiirt

Nach der Enttauschung gibt es zwei DM-Medaillen

Eigentlich sollte 2012 ein Ubergangsjahr sein fiir Robin Puppe. Wegen einer
Operation musste der Schwimmer der BSG Bensheim eine dreimonatige Trai-
nings- und Wettkampfpause einlegen. Die Teilnahme am Saisonhéhepunkt,
den internationalen Deutschen Meisterschaften (IDM) der Behinderten in Ber-
lin, lieR® sich der 28-Jahrige trotzdem nicht entgehen.
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Bei den Wettbewerben in der Hauptstadt schlug er tber die verschiedenen Strecken bis zu zehn Sekun-
den hinter seiner Bestzeit an. Die Ergebnisse waren fur - Trainingsriuckstand hin oder her - eine Enttau-
schung, sagt Puppe im Riuckblick. Seinen sportlichen Ehrgeiz beeintrachtigte das nicht. Der Verwal-
tungsfachangestellte der Stadt Bensheim absolvierte weiter seine tagliche Trainingseinheit im Benshei-
mer Basinusbad.

Im November folgte mit den Deutschen Kurzbahnmeisterschaften in Remscheid das Highlight. Puppe
trat dort "ohne groRe Erwartungen" und deswegen "total entspannt" an - und holte zwei Bronzemedail-
len. Uber 200 Meter Brust, seiner Spezialstrecke, spielte Puppe seine Starke bei der Wende, die auf der
Kurzbahn entscheidend sein kann, aus und liel} sogar den ein oder anderen Paralympics-Teilnehmer
hinter sich. Das zweite Edelmetall gewann er mit der Hessenstaffel Uber die 4x50 Meter Lagen. Medail-
len bei einer DM, das gab's noch nicht fir Robin Puppe, der schon mehrmals bei der Wahl zum "Sportler
des Jahres nominiert war: "Ich wirde schon sagen, dass das meine bisher grof3ten Erfolge sind." eh

o

Platz auf dem Treppchen fiir die Staffel
BSG-Jugend Bensheim bei den Siddeutschen Meister-
Schaften

Bereits am 23. Februar waren die Schwimmer der Behin-
dertensportgemeinschaft Jugend Bensheim e.V. (BSG-Ju-
gend Bensheim e.V.) bei den ,Internationalen offenen Sud-
deutschen Meisterschaften“ im Schwimmen im Nordbad in
Darmstadt. Bei dem Wettkampf kdmpften 135

Schwimmer aus 46 Vereinen aus ganz Deutschland und
dem benachbarten Ausland bei insgesamt 559 Starts um
die Podiumsplatze.

Von der BSG-Jugend Bensheim waren neben Robin Puppe, Bensheims Sportler des Jahres 2012, auch
noch die bereits erfahrenen Schwimmer Rena Zehnbauer, Laura Linke, Maximilian Keller und Steffen
Gleilner mit dabei; ihren ersten Wettkampf auf dieser Ebene bestritten Helen Steinmann und Jan Stroh-
menger.

Betreut von Udo und Petra Philipp fielen die Resultate bei den insgesamt 17 Starts der Bensheimer
durchwachsen aus: Wahrend sich die Frauen (Rena Zehnbauer und Laura Linke) bei allen geschwom-
menen Starts verbessern konnten, hatten die Manner (Steffen Gleillner, Maximilian Keller) gegenlber
der letzten Teilnahme an den Siddeutschen im Jahr 2010 immer einen Tick langer im Becken ge-
braucht. Und auch Robin Puppe konnte sich gegenliber seinen letzten Wettkdmpfen nicht verbessern; er
war erstmals Uber die langeren Strecken (200m und 400m Freistil) am Start. Die beiden Einsteiger Helen
Steinmann und Jan Strohmenger haben naturgemaf ihre bisherigen persénlichen Bestzeiten erreicht.

Ein Glanzpunkt aus Bensheimer Sicht war die 4 x 50m Freistil-Staffel der Herren: Steffen Gleilner, Ma-
ximilian Keller, Rena Zehnbauer und Schluss-Schwimmer Robin Puppe konnten Uberraschend den 3.
Platz erringen. Leider blieb das der einzige Platz auf dem Podium, und auch sonst konnte nur Robin
Puppe in einstellige Platzierungen vordringen.

BSG-Jugend zielt "in die Vollen"

Alle Neune: Die Kegelgruppe der BSG-Jugend Bensheim

Am Samstag, den 09.03., nahm die Kegelgruppe der Behindertensport-Gemeinschaft Jugend Bensheim
e.V. (BSG-Jugend Bensheim) an den Bezirksmeisterschaften des Hessischen Behinderten und Rehabili-
tations-Sport-Verbandes (HBRS) im Kegeln teil. Die 18 Teilnehmer der BSG-Jugend starteten aufgrund
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ihrer besonderen Situation wie in den vergangenen Jahren in einer Sonderklasse mit eigener Wertung.
Die bei den Wurfen "in die Vollen" erzielten Punkte zeigen, dass sich das Training im Kegelzentrum in
Lorsch gelohnt hat. Unter der Betreuung von Renate und Nicole Stéhr konnten viele der Teilnehmer ihre

Leistungen gegenuber der letzten Teilnahme am Turnier teilweise drastisch ausbauen.

Bei den Frauen teilten sich Ute Brenner und Rena Zehnbauer mit jeweils 184 Holz den ersten Platz, ge-

zusatzlichen Fahrdienste.

BSG Kegler fiir Deutsche Meisterschaften qualifiziert

folgt von Julia
Mack (173) und

" Irmtraud Kreckel

(167). Bei den
Mannern konnte
sich Martin Wie-
mers mit 195
Holz vor Wanja
Schréder  (191)
und Marcel Beu-
tekamp (187)
platzieren.  Far
viele war es das
erste  Kegeltur-
nier und bot
ganz neue Er-
fahrungen. Dank
galt den Famili-
en Zehnbauer,
Mack und Karin
Gruner fur die

Bei den Hessischen Meisterschaften im Einzeln Kegeln Classic am 21.4.2013 in Wiesbaden zeigten die

von Nicole und Renate Stéhr betreuten Kegler der

Behindertensport-Gemeinschaft Jugend Bens- |

heim (BSG-Jugend Bensheim) erstmals auf Lan-
desebene ihr Koénnen. Insgesamt starteten bei
den Hessenmeisterschaften knapp 60 Kegler aus
11 Vereinen. Die Turnierleitung hatte Gerhard
Beckmann (Landefachwart Kegeln Classic), mit
Unterstitzung vom KV Wiesbaden.

Bei der auf den Kegelbahnen des Verein Wiesba-
dener Sportkegler ausgetragenen Veranstaltung
starteten die Sportler der BSG Jugend Bensheim
in der Klasse fur geistig Behinderte. Aufler den
Bensheimern war noch die BSG Grol3-Gerau in
dieser Klasse angetreten. Der Spielmodus waren

50 Waurf in die Vollen und 50 Wurf Abraumen, mit zwischenzeitlichem Bahnwechsel.

Bei den Mannern konnten sich weder Wanja Schrdder (273 Holz, Platz 7) noch Martin Wiemers (224
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Holz, Platz 8) durchsetzen. Bei den Damen erkdmpften sich Ute Brenner (297 Holz, Platz 1) und Irm-
traud Kreckel (261 Holz, Platz 3) Platze auf dem Siegertreppchen. Julia Mack (254 Holz, Platz 4) und
Rena Zehnbauer (193 Holz, Platz 6) vervollstandigten die Bilanz der Bensheimer Kegler.

Trotz der teilweise hinteren Range konnten sich allerdings dennoch ein Grofteil der Bensheimer Sportler
fur die Deutschen Meisterschaften am 5. Juli in Weinheim qualifizieren — flr eine erste Teilnahme an lan-
desweiten Meisterschaften ein Riesenerfolg. Uber diese Leistung sind insbesondere die Betreuerinnen
Nicole und Renate Stdéhr hoch erfreut, konnte die Kegelgruppe doch erst seit knapp einem Jahr wieder
regelmafig auf der Bahn in Lorsch trainieren.

Termine 2013
Bitte schon einmal die folgenden Termine vormerken.

15.06.2013 Grillfest an der Grillhtte in Einhausen
31.08.2013 Spielfest in der Weststadthalle
21.09.2013 Bezirkssportfest in Lautertal
17.-20.10.2013 Kurzfreizeit ins Hexenhauschen
07.12.2013 Weihnachtsfeier in der WfB Bensheim

So das war's wieder einmal.

Euer
Karsten
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