
Übungszeiten der Abteilung Turnen- und Gesundheitssport
Stand: 14.05.2024

Turnen

Babys in Bewegung Mittwoch vormittags TSV, Jugendzentrum

Infos durch die Übungsleiterin unter Mail: symamey@t-online.de

Eltern-Kind-Turnen Montag 09.30 - 10.30 TSV, Turnhalle

(bis 3 Jahre) Montag 10.30 - 11.30 TSV, Turnhalle

Montag 14.30 - 15.30 TSV, Turnhalle 1)

Montag 15.30 - 16.30 TSV, Turnhalle 1)

Donnerstag 09.45 - 10.45 TSV, Turnhalle

Donnerstag 10.45 - 11.45 TSV, Turnhalle

Eltern-Kind-Turnen, 3 Jahre Freitag 16.00 - 17.00 Schlossbergschule

Kinder 3 - 5 Jahre Montag 16.00 - 17.00 Schlossbergschule 1)

Mittwoch 14.30 - 15.30 TSV, Turnhalle

Mittwoch 15.45 - 16.45 Schlossbergschule

Donnerstag 15.00 - 16.00 Schlossbergschule

Kinder 5 - 7 Jahre Montag 17.00 - 18.00 Schlossbergschule 1)

Mittwoch 15.30 - 16.30 TSV, Turnhalle

Donnerstag 16.00 - 17.00 Schlossbergschule

Active Kids, 3 - 5 Jahre Donnerstag 15.00 - 16.00 TSV, Turnhalle

Active Kids, 6 - 10 Jahre Donnerstag 16.00 - 17.30 TSV, Turnhalle

Turnen und mehr

Mädchen 6 - 8 Jahre Dienstag 16.00 - 17.00 TSV, Turnhalle

Donnerstag 17.00 - 18.00 Schlossbergschule 1)

Mädchen 9 - 12 Jahre Donnerstag 18.00 - 19.00 Schlossbergschule

Mädchen ab 12 Jahren Donnerstag 19.00 - 20.00 Schlossbergschule

Turnen + Akrobatik Mittwoch 17.30 - 18.30 TSV, Turnhalle

Mädchen ab 11 Jahren

Jungen ab 6 Jahre Freitag 15.00 - 16.00 Schlossbergschule

Jungen ab 9 Jahre Mittwoch 16.30 - 17.30 TSV, Turnhalle

Leistungsgruppe Dienstag 17.00 - 19.00 TSV, Turnhalle

Jungen Freitag 17.30 - 19.00 Schillerschule

Samstag 14.00 - 17.00 TSV, Turnhalle

Leistungsgruppe Montag 17.00 - 21.00 Schillerschule

Mädchen Mittwoch 16.45 - 21.00 Schillerschule

Freitag 14.30 - 20.45 TSV, Turnhalle

Frisbeesport / Discgolf Ansprechpartner: Wolfram Kolbe, Tel: 06251/7057994

Tanz / Jazztanz

Latin Dance Kids Montag 16.00 - 17.00 Bürgerhaus Kronepark

Jazztanz 6 - 8 Jahre Dienstag 16.00 - 17.00 Bürgerhaus Kronepark

Jazztanz ab 9 Jahre Dienstag 17.00 - 18.00 Bürgerhaus Kronepark

Rythm Attack, ab 12 Jahre Donnerstag 17.00 - 18.15 TSV, Gymnastikhalle

Tischfußball  ab 10 Jahre Dienstag 19.30 - 22.00 TSV, Jugendzentrum

Freitag 19.30 - 22.00 TSV, Jugendzentrum

1) = Diese Gruppen sind voll, z.Zt. keine Neuaufnahmen

Kinder u. Jugendliche


