
TSV Auerbach / Abteilung Turnen- und Gesundheitssport    

                                                             

                                                                                                                     

Nordic Walking Einsteigerkurs 

Ab dem 02. Mai 2026 ( 6 Samstage ) 

jeweils von 14.00 Uhr bis 15.00 Uhr.  

1. Treffpunkt: Parkplatz Weiherhausstadion 

 

Wegen der Beratung der Stocklänge, empfehlen wir vor dem Kurs keine Stöcke 

zu kaufen. Die Stöcke werden für die Dauer des Kurses zur Verfügung gestellt.  

 

                 Anmeldung direkt bei der Fach-Übungsleiterin:  

                 Ingrid Rindfleisch, Tel: 06251-73911     Mobil: 0170-1849445 

 

Kursgebühr incl. Stockverleih Mitglieder TSV:      13,00 € 

Kursgebühr incl. Stockverleih Nichtmitglieder:  44,00 €                        

Der Kurs findet statt, ab einer Teilnehmerzahl von 6 Personen.                                                  


